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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

 

Годовой календарный учебный график муниципального общеобразовательного 

учреждения «Средняя школа № 115 Красноармейского района Волгограда» (далее – 

МОУ Средняя школа № 115) на 2023-2024 учебный год является локальным актом, 

регламентирующим организацию образовательной деятельности. 

Годовой календарный график разработан в соответствии с требованиями к 

организации образовательного процесса, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, а также с учётом 

мнения участников образовательных отношений. 

Годовой календарный график определяет чередование образовательной 

деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении 

образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам 

учебного года: 

 дата начала и окончания учебного года; 

 продолжительность учебного года, четвертей; 

 сроки и продолжительность каникул. 

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объёме возрастные 

психофизические особенности учащихся и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. 

Проведение музейно-экскурсионных, туристско-краеведческих, культурно-

просветительских мероприятий допускается в субботу. 

В МОУ Средняя школа № 115 созданы условия для обучения детей с 

ограниченными возможностями здоровья (детей-инвалидов) совместно с другими 

учащимися. 

 

Общий режим работы МОУ Средняя школа № 115 

 

В целях сохранения единого образовательного пространства: 

 начало учебного года – 01 сентября 2023 года; 

 окончание учебного года – 24 мая 2023 года. 

МОУ Средняя школа № 115 работает в режиме пятидневной рабочей недели. 

Продолжительность учебного года в первых классах составляет 33 учебных 

недели, во 2-4-х классах – 34 учебных недели. 

Продолжительность каникул для учащихся 1-х классов составляет 37 

календарных дней, во 2-4-х классах – 30 календарных дней, без учёта летних каникул. 

Образовательная система – классическая четвертная. 

Учебные занятия осуществляются в одну смену. 

Между началом занятий по внеурочной деятельности и последним уроком 

устраивается перерыв продолжительностью не менее 30 минут. 

В период каникул используются возможности организации отдыха детей, 

тематических лагерных смен, создаваемых на базе МОУ Средняя школа № 115. 

Изменения в годовой календарный учебный график вносятся приказом директора 

МОУ Средняя школа № 115 по согласованию с Красноармейским территориальным 

управлением департамента по образованию администрации Волгограда и доводятся до 

сведения всех участников образовательных отношений. 
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В праздничные дни (установленные законодательством Российской Федерации) 

МОУ Средняя школа № 115 не работает. 

На основании ст. 112 Трудового кодекса Российской Федерации при совпадении 

выходного и нерабочего праздничного дней выходной день переносится на следующий 

после праздника рабочий день. 

 

Дополнительные дни отдыха и сокращённые дни,  

связанные с государственными праздниками 
 

Праздничные 

дни 
Праздники 

Дополнительные 

выходные 

Сокращённые 

дни 

4 ноября День народного единства 6 ноября 3 ноября 

1-6, 8 января Новогодние каникулы   

7 января Рождество Христово   

23 февраля День защитника Отечества  22 февраля 

8 марта Международный женский день  7 марта 

1 мая Праздник Весны и труда 29 и 30 апреля  

9 мая День Победы 10 мая 8 мая 

12 июня День России  11 июня 

 

В каникулярные дни общий режим работы МОУ Средняя школа № 115 

регламентируется приказом директора, в котором устанавливается особый график 

работы. 

 

Регламент образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный 

период 
Учебные недели Каникулы 

I четверть 01.09.2023 – 27.10.2023 (8 недель) 28.10.2023-06.11.2023 (10 дней) 

II четверть 07.11.2023 – 30.12.2023 (8 недель) 01.01.2023-10.01.2024 (10 дней) 

III четверть 11.01.2024 – 27.03.2024 (11 недель) дополнительные каникулы для 

1-х классов: 

12.02.2024-18.02.2024 (7 дней). 

 

28.03.2024-07.04.2024 (11 дней) 

IV четверть 08.04.2024 – 24.05.2024 (7 недель) 25.05.2024-31.08.2024 

 

Учитывая риски распространения новых вариантов короновирусной инфекции 

(COVID-19), с 01 сентября 2023 года по 24 мая 2024 года МОУ Средняя школа № 115 

осуществляет работу по специально разработанному режиму в соответствии с 

действующими документами: 

 санитарными правилами СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных 
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организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодёжи в 

условиях распространения новой короновирусной инфекции (COVID-19)»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 

2020 года № ГД-03/1192 и Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека от 12 августа 2020 года № 02/16587-2020-24 «Об 

организации работы общеобразовательных организаций»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 21 июня 

2023 года № 9 «О мероприятиях по профилактике гриппа и острых респираторных 

вирусных инфекций, в том числе новой короновирусной инфекции (COVID-19) в 

эпидемическом сезоне 2022-2023 годов». 

Учебный процесс организован по специально разработанному расписанию 

уроков, перемен, графику посещения школьной столовой с целью минимизации 

контактов обучающихся. 

 На случай ухудшения эпидемиологической ситуации предусмотрен переход на 

обучение с применением электронных технологий. 

С 01 сентября 2023 по 24 мая 2024 года используется «ступенчатое» расписание 

уроков. 

Начало учебных занятий в 8.30 час, окончание – 16.10 час. Продолжительность 

урока – 40 минут. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

 учебные занятия проводятся в режиме 5-тидневной учебной недели в первую 

смену; 

 в первом полугодии (в 1-ой четверти – по 3 урока в день по 35 минут каждый, 

во 2-ой четверти – по 4 урока в день по 35 минут каждый)., во втором полугодии по 4 

урока в день по 40 минут каждый и один раз в неделю пятый урок, который проводится 

в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки театрализации, уроки-

игры; 

 содержание нетрадиционных уроков направлено на оптимизацию адаптации 

первоклассников к школьной жизни; 

 обучение проводится без балльного оценивания и домашних заданий. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 

 

 

 

 

Расписание звонков 

 

Понедельник 

 

1-е классы 

1 четверть 

 8
30

 – 9
00

: «Разговоры о важном» перемена 20 минут 

1 урок 9
20

 – 9
55 

перемена 20 минут 

2 урок 10
15

 – 10
50 

перемена 20 минут 

3 урок 11
10

 – 11
45 

 

 

2 четверть 

 8
30

 – 9
00

: «Разговоры о важном» перемена 20 минут 

1 урок 9
20

 – 9
55 

перемена 20 минут 

2 урок 10
15

 – 10
50 

перемена 20 минут 

3 урок 11
10

 – 11
45 

перемена 20 минут 

4 урок 12
05

 – 12
40 

 

 

3, 4 четверть 

 8
30

 – 9
00

: «Разговоры о важном» перемена 20 минут 

1 урок 9
20

 – 9
55 

перемена 15 минут 

2 урок 10
15

 – 10
50 

перемена 15 минут 

3 урок 11
10

 – 11
45 

перемена 15 минут 

4 урок 12
05

 – 12
40 

перемена 10 минут 

 

2-4-е классы 

 8
30

 – 9
00

: «Разговоры о важном» перемена 20 минут 

1 урок 9
20

 – 10
00 

перемена 15 минут 

2 урок 10
15

 – 10
55 

перемена 15 минут 

3 урок 11
10

 – 11
50 

перемена 15 минут 

4 урок 12
05

 – 12
45 

перемена 10 минут 

5 урок 12
55

 – 13
35 

перемена 10 минут 

6 урок 13
45

 – 14
25

 перемена 10 минут 

7 урок 14
35

 – 15
15

 перемена 10 минут 

8 урок 9
20

 – 10
00 
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Вторник-пятница 

 

1-е классы 

1 четверть 

1 урок 8
30

 – 9
05 

перемена 15 минут 

2 урок 9
20

 – 9
55 

перемена 20 минут 

3 урок 10
15

 – 10
50 

 

 

2 четверть 

1 урок 8
30

 – 9
05 

перемена 15 минут 

2 урок 9
20

 – 9
55 

перемена 20 минут 

3 урок 10
15

 – 10
50 

перемена 20 минут  

4 урок 11
10

 – 11
45 

перемена 20 минут 

5 урок 12
05

 – 12
40 

 

 

3, 4 четверть 

1 урок 8
30

 – 9
10 

перемена 10 минут 

2 урок 9
20

 – 10
00 

перемена 15 минут 

3 урок 10
15

 – 10
55 

перемена 15 минут 

4 урок 11
10

 – 11
50 

перемена 15 минут 

5 урок 12
05

 – 12
45 

 

 

Вторник-пятница 

2-4-е классы 

1 урок 8
30

 – 9
10 

перемена 10 минут 

2 урок 9
20

 – 10
00 

перемена 15 минут 

3 урок 10
15

 – 10
55 

перемена 15 минут 

4 урок 11
10

 – 11
50 

перемена 15 минут 

5 урок 12
05

 – 12
45 

перемена 10 минут 

6 урок 12
55

 – 13
35 

перемена 10 минут 

7 урок 13
45

 – 14
25

 перемена 10 минут 

8 урок 14
35

 – 15
15

 перемена 5 минут 

9 урок 15
20

 – 16
00
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Приёмные дни администрации: 

Бармин Владимир Сергеевич, директор: 

Понедельник: 14.00-16.00 час. 

 

Мыльникова Людмила Александровна, заместитель директора по учебно-

воспитательной работе (организация образовательной деятельности в 5-10-х классах): 

Пятница: 14.00-16.00 час. 

 

Титаренко Ольга Евгеньевна, методист (организация образовательной 

деятельности в 1-4-х классах): 

Пятница: 14.00-16.00 час. 

 

Марчук Ирина Владимировна, заместитель директора по воспитательной работе 

(организация воспитательной деятельности в 1-10-х классах): 

Среда: 14.00-16.00 час. 

 

Часы приёма социально-психологической службы: 

Лукьяненко Маргарита Викторовна, педагог-психолог: 

Понедельник: 12.00-15.00 час. 

Четверг: 14.00-17.00 час. 

 

Нестерова Елена Александровна, социальный педагог: 

Среда: 15.00-17.00 час. 

 

График работы логопедического кабинета: 

Муругова Татьяна Олеговна, учитель-логопед: 

Понедельник-пятница: 16.00-17.00 час. 

Муругова Татьяна Олеговна, учитель-дефектолог: 

Понедельник-пятница: 17.00-18.00 час. 

 

График работы медицинского кабинета: 

Медицинское обслуживание учащихся обеспечивает ГУЗ «Детская поликлиника 

№16», которое наряду с администрацией, педагогическими работниками несёт 

ответственность за проведение лечебно-профилактических мероприятий: 

 

Гусева Светлана Александровна, медицинская сестра: 

Понедельник-пятница: 8.00-14.00 час. 

 

График работы библиотеки: 

Ковалёва Екатерина Валентиновна, педагог-библиотекарь: 

Вторник-пятница: 8.30-16.00 час. 
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